


ANANÁS RODELAS
FRUTO
3035G

COCKTAIL FRUTAS
FRUTO
2650G

PÊRA CALDA
FRUTO
2650G

COCKTAIL FRUTAS
FRUTO
840G

ANANÁS RODELAS
FRUTO
850G

PÊSSEGO 
FRUTO
2650G

PÊSSEGO
FRUTO
825G





POLPA TOMATE
FRUTO

1LT

POLPA TOMATE
FRUTO
1/2LT

MOLHO P/PIZZA
FRUTO

3KG

TOMATE CUBOS
FRUTO
2500G

TOMATE CUBOS
FRUTO
780G

TOMATE PELADO
FRUTO
2500G

TOMATE TRITURADO
FRUTO
4000G

TOMATE PELADO
FRUTO
780G

TOMATE TRITURADO
FRUTO
780G



PIMENTOS ENCARNADOS 
S/PELE FRUTO

2500G

PIMENTOS ENCARNADOS 
TIRAS FRUTO

2500G

COGUMELOS INTEIROS
FRUTO
2500G

COGUMELOS 
LAMINADOS FRUTO

2500G

COGUMELOS INTEIROS
FRUTO
355G

COGUMELOS 
LAMINADOS FRUTO

355G

COGUMELOS INTEIROS
FRUTO
780G

COGUMELOS 
LAMINADOS FRUTO

780G



CENOURA RALADA
FRUTO
2500G

REBENTOS FEIJÃO 
MUNGO FRUTO

2500G

MILHO DOCE 
FRUTO
2600G

MILHO DOCE 
FRUTO
340G

BETERRABA RALADA
FRUTO
2500G

BETERRABA RODELAS
FRUTO
2500G



FEIJÃO BRANCO
CISTER
820G

FEIJÃO BRANCO
CISTER
425G

FEIJÃO ENCARNADO
CISTER
820G

FEIJÃO ENCARNADO
CISTER
425G

FEIJÃO FRADE
CISTER
820G

FEIJÃO FRADE
CISTER
425G

FEIJÃO MANTEIGA
CISTER
820G

FEIJÃO PRETO
CISTER
820G

FEIJÃO MANTEIGA
CISTER
425G

FEIJÃO PRETO
CISTER
425G

GRÃO DE BICO
CISTER
820G

GRÃO DE BICO
CISTER
425G



BAKED BEANS
FRUTO
2500G

BAKED BEANS
FRUTO
420G

FEIJÃO BRANCO
FRUTO
2500G

FEIJÃO ENCARNADO
FRUTO
2500G

FEIJOCA BRANCA
CISTER
820G

FEIJOCA BRANCA
CISTER
425G

FEIJÃO FRADE
FRUTO
2500G

FEIJÃO MANTEIGA
FRUTO
2500G

FEIJÃO PRETO
FRUTO
2500G

GRÃO
FRUTO
2500G



AZEITONA OLIVEIRA
DA SERRA TRADIÇÃO 

PRETA 2,5KG

ATUM
ADONIS

125G

ATUM EM TOMATE
NOSSOMAR

120G

ATUM EM ÓLEO
NOSSOMAR

120G

ATUM ÓLEO
NOSSOMAR

1000G

ATUM ÓLEO
NOSSOMAR

1730G

ATUM ÓLEO SACO 
TERMICO NOSSOMAR

1KG





SARDINHA EM ÓLEO
NOSSOMAR

125G

SARDINHA ÓLEO PIC.
NOSSOMAR

125G

SARDINHA TOMATE
NOSSOMAR

120G

SARDINHA TOMATE PIC.
NOSSOMAR

120G

FILETE CAVALA
NOSSOMAR

900G

SARDINHA ÓLEO
NOSSOMAR

1000G

CALDEIRADA DE LULAS
NOSSOMAR

125G

OVAS PESCADA
NOSSOMAR

120G

CALDEIRADA DE TACOS
NOSSOMAR

125G



VINAGRE 
ROSMANINHO

50CL

VINAGRE 
CASA SANTA VITÓRIA

25CL

VINAGRE 
ESPORÃO TINTO

50CL

VINAGRE 
ESPORÃO TINTO

25CL

VINAGRE OLIV. SERRA 
V.BCO ENVELHECIDO

25CL

ÓLEO
FULA

1L

ÓLEO
FULA
10L

ÓLEO
FULA PROFISSIONAL

10L

ÓLEO
FULA

3L

ÓLEO
OLEUM

1L

ÓLEO
OLEUM

3L

ÓLEO
OLEUM

10L



ÓLEO
FLOR MONDEGO

1L

ÓLEO
FLOR MONDEGO

5L

GORDURA VEGETAL 
SEMI LIQUIDA ALTER

10L

ÓLEO ALIMENTAR
SEARA CHEF ALTO REND.

10L

ÓLEO
ALTA CLASSE

5L

ÓLEO
ALTA CLASSE

1L

AZEITE 
OLIV. SERRA 1%

75CL

AZEITE OLIV. SERRA
SEL. AZEITONAS MAD.

25CL

AZEITE 
OLIV. SERRA

3L



AZEITE ROSMANINHO
VIRGEM EXTRA 

5L

AZEITE ROSMANINHO
VIRGEM EXTRA 

75CL

AZEITE ESPORÃO 
NORTE ALENTEJO 

VIRGEM EXTRA 75CL

AZEITE ESPORÃO
SELEC. VIRGEM EXTRA 

50CL

AZEITE ESPORÃO 
VIRGEM

3L

AZEITE ESPORÃO 
VIRGEM EXTRA

3L

AZEITE VIRGEM EXTRA
 CASA STA VITORIA

25CL

AZEITE VIRGEM EXTRA
 CASA STA VITORIA

50CL

AZEITE VIRGEM EXTRA
 CASA STA VITORIA

5L

AZEITE MOURA
VIRGEM

5L

AZEITE MOURA
VIRGEM EXTRA

5L





SUMO D.SIMON
100% PESSEGO/UVA/MAÇA

BRICK 1L

NÉCTAR D.SIMON
MULTIFRUTAS

BRICK 1L

SUMO D.SIMON
100% LARANJA

BRICK 1L

SUMO D.SIMON
100% MAÇA

BRICK 1L

SUMO D.SIMON
100% ANANAS/UVA/MAÇA

BRICK 1L

SUMO D.SIMON
TOMATE
BRICK 1L

NÉCTAR D.SIMON
FRUTAS BOSQUE

BRICK 1L

NÉCTAR D.SIMON
MANGA
BRICK 1L

BEBIDA DE SOJA 
D.SIMON
BRICK 1L

BEBIDA REFRESCANTE 
D.SIMON LIMONADA

1,5L



COMPAL CLÁSSICO
100% MAÇA

20CL

COMPAL NÉCTAR
MARACUJÁ

20CL

COMPAL CLÁSSICO
ANANÁS

20CL

COMPAL NÉCTAR
PERA ROCHA

20CL

COMPAL NÉCTAR 
PESSEGO

20CL

COMPAL CLÁSSICO
MANGA MAGDALENA

20CL

COMPAL VITAL
FRUTOS VERMELHOS

20CL

COMPAL LIGHT
MANGA/LARANJA

20CL

COMPAL VITAL
TOMATE

20CL



MONSTER ENERGY
50CL

RED BULL 
25CL

RED BULL 
AÇAI S/AÇÚCAR

25CL

RED BULL 
APRICOT

25CL

RED BULL 
MELANCIA

25CL

RED BULL
S/AÇÚCAR

25CL

RED BULL
TROPICAL

25CL





COCA COLA
1L

COCA COLA
ZERO

1L

COCA COLA
ZERO
1,5L

COCA COLA
ZERO
33CL

COCA COLA
PET
1,5L

COCA COLA
LATA
33CL

FANTA LARANJA
33CL

GUARANÁ ANTARTIC
33CL

SEVEN UP
33CL

SEVEN UP
1,5L



JOI
LARANJA

1,5L

JOI
LARANJA/MANGA

1,5L

JOI
LARANJA/MARACUJÁ

1,5L

JOI
LIMÃO

1,5L

JOI
MAÇÃ
1,5L



ÁGUA DAS PEDRAS
FRUTOS VERMELHOS

25CL

ÁGUA DAS PEDRAS
LIMÃO
25CL

ÁGUA DAS PEDRAS
MARACUJA

25CL

ÁGUA DAS PEDRAS
TANGERINA

25CL

ÁGUA DAS PEDRAS
25CL

ICE TEA
LIMÃO
33CL

ICE TEA
MANGA

33CL

ICE TEA
PÊSSEGO

33CL



ÁGUA CASTELO
75CL

ÁGUA CASTELO
25CL

ÁGUA FRIZE
GROSELHA

25CL

ÁGUA FRIZE
LIMÃO
25CL

ÁGUA GASEIF. 
S.PELEGRINO

25CL

ÁGUA GASEIF. 
S.PELEGRINO

75CL

ÁGUA ITALIANA
ACQUA PANNA

75CL

ÁGUA ITALIANA
ACQUA PANNA

25CL

ÁGUA ITALIANA
ACQUA PANNA

50,5CL

LEITE C/CHOCOLATE
UCAL
25CL



ÁGUA TÓNICA
SCHWEPPES 

20CL

ÁGUA TÓNICA
SCHWEPPES

1L

ÁGUA TÓNICA
SCHWEPPES GINGER ALE

20CL





ÁGUA TÓNICA 
ROYAL BLISS SIGNATURE

1L

ÁGUA TÓNICA 
ROYAL BLISS

20CL

ÁGUA TÓNICA 
ROYAL BLISS BERRY

20CL

ÁGUA TÓNICA 
ROYAL BLISS GINGER ALE

20CL

ÁGUA TÓNICA 
ROYAL BLISS GINGER BEER

20CL

ÁGUA TÓNICA 
ROYAL BLISS SIGNATURE

20CL



SIDRA 
MAGNERS

56,8CL

SIDRA MAGNERS
LONGNECKS

33CL

SIDRA 
STRONGBOW LATA

44CL

SIDRA KOPPARBERG
MIXED FRUIT

50CL

SIDRA KOPPARBERG
MORANGO/LIMA

50CL

SIDRA KOPPARBERG
MORANGO/LIMA

33CL

SIDRA SOMERSBY
33CL

SIDRA SOMERSBY
BLACKBERRY

33CL

SIDRA SOMERSBY
WATERMELON

33CL

ÁGUA TÓNICA 
FEVER TREE 

MEDITERRANEAN 20CL

ÁGUA TÓNICA 
FEVER TREE 
INDIAN 20CL



CERV. CRISTAL
GARRAFA

33CL

CERV. CRISTAL
GARRAFA

1L

CERV. CRISTAL
GARRAFA

20CL

CERV. SAGRES
PRETA
33CL

CERV. SAGRES
ZERO BRANCA

33CL

CERV. SAGRES
GARRAFA

33CL

CERV. SAGRES
MINI
25CL

CERV. SAGRES
GARRAFA

1L

CERV. SAGRES
LATA
33CL

CERV. SAGRES
LATA
50CL

CERV. SUPER BOCK
GARRAFA

20CL

CERV. 
SUPER BOCK

1L

CERV. 
SUPER BOCK 0,0

33CL

CERV. SUPER BOCK
GARRAFA

33CL

CERV. 
SUPER BOCK LATA

33CL



CERV. CARLSBERG
25CL

CERV. COORS
LIGHT PREMIUM

33CL

CERV. CORONA
35,5CL

CERV. BUD
33CL

CERV. DESPERADOS
33CL

CERV. GUINESS
PACK 8

44CL

CERV. HEINEKEN
25CL

CERV. HEINEKEN
33CL

CERV. JOHN SMITH
LATA
50CL

CERV. PERONI
GARRAFA

33CL



SANGRIA DON SIMON
Branca

1,5L

SANGRIA DON SIMON
ROSÉ
 1,5L 

SANGRIA DON SIMON
TINTO

1,5L



DELEGAÇÕES
Alcochete, Algoz (Algarve), Modivas (Porto), Funchal (Madeira), Ponta Delgada (S.Miguel-Açores)

LOJAS
Albufeira, Portimão, Lagos, Évora, Setúbal, Comporta, Funchal, Ponta Delgada

Tel.: +351 219 571 825
Email: garcias@garcias.pt

GARCIAS.PT


